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Skuad mobil farmasi yang a
menjelajah dari kampung ke
kampung dengan kerjasama

pemimpin setempat untuk

memberikan perkhidmatan
kesihatan yang lebih meluas
dengan menggunakan
pendekatan yang lebih santai.

SEARCH &

SERVE !




Kempen Penggunaan Ubat Berkualiti

Sembang sontai kenali ubat bersama penduduk.
Memperbetul mitos perubatan & isv tular.
Khidmat semakan ubat berdaftar yang dibawa.
Kaunseling ubatan kronik dan soal jawab.

AEOKUS
RERKHIDMATAN

Kempen Patient’s Own Medication

Pesokit tinggal berdekatan boleh membawa vbat
kronik di rumah diperiksa di tapak skvad.
Ubat berlebihan yong disimpan dalom keadoan
boik okan direkod dolom Ked Cakna Ubat.

FOKUC Ziarah Cakna Ubat
03 Lowatan ke rumaoh pesakit dengon ubat banyak

yang tinggal berdekatan tapok skvad.
Penekanon mengenai komplians dan
coro penyimpanan ubat di rumah.

Kaunter Ubat Bergerak (VAS)

Pesakit boleh ambil ubat susulan di tapok skuad
dengan hubungi pihak formasi setelah hebahan
dibuat oleh pemimpin komuniti mengenai
kedatangan skuad ke kampung mereka.
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Warga emas Pelajar dan kanak-kanak Pesakit kronik

NAIB JOHAN KIK Penambahbaikan
Konvensyen Inovasi JKNT 2019

TEMPAT KETIGA Inovasi Perkhidmatan
JOHAN KIK Penambahbaikan

JOHAN Inovasi Perkhidmatan Konvensyen Inovasi & Kreativiti Konvensyen Inovasi & Kreativiti

Konvensyen Inovasi JKNT 2017 Farmasi (KIKF 2019) Farmasi (KIKF 2019), Johor Bahru

Johor Bahru, Johor

. . Top 3 kategori PEOPLE CENTRIC AWARD
NAIB JOHAN Inovasi Perkhidmatan Design Thinking Association Malaysia

Anugerah Inovasi KKM 2018, NAIB JOHAN Inovasi Perkhidmatan Awards 2019, Genovasi Malaysia
Subang, Selangor Anugerah Inovasi KKM 2019,

Klang, Selangor GOLD AWARD

Regional Innovation Showcase on Team Excellence
(RisTEX) Wilayah Pantai Timur 2020



TAJUK PROJEK

Pharmacy Integrated
Community Care (PICC)

BIDANG INOVASI

Inovasi Penyampaian

perkhidmatan

KATEGORI Penambahbaikan
INOVASI
TARIKH MULA 15 Oktober 2018
PROJEK
TARIKH SIAP 11 April 2019

PROJEK

Pharmacy Integrated Community Care




Pharmacy
Infegrated
Community
Care

(PICC)




healthcecare

cloger to
home




PICC

- Perkhidmatan ovufreach yang

di
pusat komuniti seperti
secara berkala
- Melibatkan beberapa

bersama anggota farmasi disusuli

- Kolaborasi bersama
dan




Carta Alir Pemilihan peseria ©

Pharmacy Integrated Community Care (PICC)

Anggota menyaring rekod Pesakit dipilih berdasarkan
pesakit DM tidak terkawal kesukaran datang ke klinik
daripada kampung terpilih untuk perkhidmatan susulan

Pengerusi MPKK
menguruskan persiapan
tempat bersama AJK masjid
terlibat

Pengerusi MPKK dihubungi
untuk membuat hebahan
kepada pesakit




Peranan dan tanggungjawab

Pharmacy Integrated Community Care (PICC)

PEMIMPIN
4 KOMUNIT

Hebahan kepada pesakit
diuruskan oleh Pengerusi
Majlis Pengurusan
Komuniti Kaompung.

Surat jemputan diedar
kepada pesakit

67 JK MASJID

Persiapan tempat
diuruskan oleh Ahli

Jawatankuasa Masjid
kampung terlibat.
Hebahan turut dibuat
melalui siaraya masjid

5 T
PENJAGAAN

KE@IHATAN

"-: g_Pembat
| Daerah Kuala Nerus

14 FEBRUARI 2018 (KHAMIS)
JAM 8.30 PAGI - 11.00 PAGH

MASJID KAMPUNG BATIN,
SEBERANG TAKIR




. oo ANGGOTA
FARMASI

Persiapan di klinik

MediTips, bungkusan ubat,
Kad Cakna Ubat

PICC Modul

Borang Pengumpulan
Maklumat Pesakit

Sampel pen insulin dan alat
bantu kaunseling berkaitan
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Carta Alir Proses Kerja

Pharmacy Integrated Community Care (PICC)

BACAAN GULA

Bacaan gula dalam darah
setiap pesakit diambil
diambil selepas
pendaftaran dibuat

Pesakit berkumpul di
masjid pada hari
khamis bermula jam
8.30 pagi (sebulan
sekali sehingga tamat 4
sesl)
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KUMPULAN _
INTERAKTIF

Pesakit diagihkan kepada 3
kumpulan dan diketuai
seorang anggota farmasi
untuk sesi interaktif mengikut
modul

D

o« TAKLIMAT &
SHARING SESSION

Taklimat dan sharing
session daripada wakil
pesakit untuk recap
pembelajaran sesi lepas
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.es VIPP & MODUL
ey INTERAKTIF

Kaedah Visualisation in
Participatory Program
(VIPP) diaplikasi mengikut
modul serta sembang

santai permasalahan vbat

-
- -
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S
W

FARMASI
HOMECARE

Lawatan ke rumah pesakit
terpilih untuk perkhidmatan
farmasi home care.

s
|




Pelaksanaan Inovasi

Pemilihan 3 kampung awal

KG BANGGOL BINJAI

KK Bukit Tunggal

Pesakit telah dipilih daripada 3 buah
kampung dengan menyaring rekod
pesakit DM tidak terkawal serta

berdasarkan kesukaran datang ke

KG BATIN KG LINGAI klinik untuk perkhidmatan susulan
KK Seberang Takir KK Batu Rakif

Pemilihan kampung dibuat secara
consensus bersama Unit NCD berdasarkan

bilangan pesakit kencing manis tidak terkawal




Pelaksanaan Inovasi

PEMBANGUNAN MODUL UNTUK PESERTA

1. CAKNA
DIABETES
ANDA

4. GAYA 2. CAKNA
HIDUP SIHAT UBAT ANDA

3. CAKNA
KOMPLIKASI
KENCING
MANIS



Pelaksanaan Inovasi

SKRIP VISUALISATION IN PARTICIPATORY PROGRAM (VIPP)

SKRIP VISUALISATION IN PARTICIPATORY PROGRAM (VIPP)

PROGRAM PENJAGAAN
KESIHATAN KOMUNITI
BERSEPADU FARMASI

PHARMACY INTEGRATED COMMUNITY CARE (PICC)
UNIT FARMASI PKD KUALA NERUS

2019

Bilangan Peserta : Minimum 10 peserta

Kumpulan Sasaran : Peserta PICC

Objektif:
Mengenali dan mamahami Penyakit Diabetes Mellitus

1.

=
x

MODUL PICC 1: CAKMNA DIABETES ANDA

Berkorngsi maklumat yarng dipelajari sesama pesaria
Mewujudkan kumpulan sokongan yang membantu menaikkan motivasi din dalam mangawal penyakit D

Masa/ Aktiviti & Kaedah Bentuk PIC Keperiuan Prosedur & Catatan
Duras| Olbjektif
Taklimat PICC Penarangan tentang PICC
10miin kepada Caramah Flenari Ketua Sesi Mendapatkan borang kebenaran daripada peserta dan
pesaria membekalkan fail peribadi pesarta
Minta pesarta duduk mengikuf kumpulan (Warma
Mamea Tag)
Fasilitator akan mulakan sesi suai kenal (Nama / Asal /
Siatus f Tinggal Dengan Siapa / Pekerjaan / Sajarah
) Penyakit ) — 10 mimit
Bilangan
Faniita VIPP kit 1 Fasilitator akan mencatat idea yvang dilontarkan olah
asilitator
kreativiti ) (Warma pesaria pada kad { 1 idea 1 kad, tulisan basar, boleh
Mengikut
) Brain Panjanaan & Kad Idea guna simbaol)
40min Focus Group Kumpulan.
slorming Pamprosasan Mengikut Skrip olah Fasilitator;
1 Kumpulan
idea —ac Wama - Persepsi peserta barkenaan kencing manis
Kumpulan}) - Fakfor ! rta dapat kenci i
paserta akior [ punca pase: apat kencing manis

- Masalah berkanaan;
1. ubat finsulin- komplians
2. panyimpanan
4. pengambilan- label ubat dil
4

cara pamakanan
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Pelaksanaan Inovasi

PEMBANGUNAN MODUL UNTUK PESERTA
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Pelaksanaan Inovasi

PEMBANGUNAN MODUL UNTUK PESERTA

UBAT KENCING MANIS YANG BIASA TERDAPAT DI XLINIK KESIHATAN
ALTIAT L Soakas pamber ubae Serverta § NAMA 2az 1] WARTU PENGANGILAN yang beoyl
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Sesi 4: Integrasi bersama Pegawai Pemakanan, Fisioterapi, Farmasi
Komuniti dan penyerahan sijil penyertaan kepada peserta-peserta PICC

Porvmar 1000




Pelaksanaan Inovasi

PENILAIAN SELEPAS PROGRAM

Kajian

HOA1C selepas 4 bulan

Pemantauan di klinik

STAR RATING untuk galakan pemerkasaan dalam komuniti

5 bintfang: semua peserta menunjukkan penurunan paras gula dalam darah
4 bintfang: Sekurang-kurangnya % daripada jumlah peserto

3 bintfang: Sekurang-kurangnya separuh daripada jumlah peserta

2 bintfang: Sekurang-kurangnya 4 daripada jumlah peserto

1 bintang: Kurang Y4 daripada jumlah peserta




1.Surat Penyeragaman

JABATAN KESIHATAN NEGERI TERENGGANU

(KEMENTERIAN KESTHATAN MALAYSIA)

BAHAGIAN PERKHIDMATAN FARMAS] s
TINGKAT 5, MENARA YAYASAN ISLAM TERENGGANU Lol
JALAN SULTAN OMAR, 2040 KUALA TERENGGANU

TERENGUGANU DARUL IMAN Ay ymrreagges wok gy o

Rupsan Tuan
Rujuken Kami BPFNT 800-%708( )
Tarnkh &< Mei 2018

lua kumpulan Projek KIK Farmasi
Pejabat Keshatan Daerah Kuaia Nerus

Puan

SOKONGAN PENYERAGAMAN PROJEK PHARMACY INTEGRATED COMMUNITY
CARE (PICC)

Saya dengan hormatnya menujuk kepada perkara diatas dan pembentangan projek
Pharmeacy integrated Communidy Care (PICC) kah kedua kepada bahagian ni pada 22
Januan 2019 yang lalu

2 Sukacita dmaklumkan bahagian ni menyckong penuh pelaksansan progk PICC
yang dhasilkan melalul projek Kumpalan inovalif dan Kreatif (KIK) dan dguna sena
diseragamkan penggunaanya ke selurun hospilal gan kink kesinatan 4l negen
Terengganu Kumpulan i juga dharap dapat memantau pelaksanaanmya &G semua
nosptal dan kinik kesihatan yang terlibatl demi penyampaan perkhdmatan kesihatan yang
menyaluruh kepada pesakn

3 Semogsa dengan sokongan i dapat menngkatkan lag mutu perdnudmatan famas: di
saluruh negen Terenggand

Selian terima kash

“BERKHIDMAT UNTUK NEGARA™
“PENYAYANG, PROFESIONALISME DAN KERJA BERPASUKAN
ADALAH BUDAYA KITA"

Saya yang menjalankan amanah

(WAN NORAIMI BINTY ;;E IBRAHIM, RPh: 1627)

Twmbatan Pengarah Kesihatan Negen (Farmasi)
o p Pangarah Kesihatan Negen
Jabatan Kesihalan Negen Terengganu

n 3 -~

sk En Monhd Syafiq Yusof
PegawatFarmasqu(sg'wlel surat ni apabila menjewad”

Visit Beawsital @}'{m (éjé)D.. @
Terengganu — ==

Maulaysla

e e . QAavanas




2. Perkongsian daerah lain

Road Tour ke daerah-daerah lain

Perkongsian untuk penysragaman didaerah Kuala Terengganu

l'!l\l“\.‘l INTTLRATES!
FOMMUNITY ARE IV

Perkongsian bersama pemimpin komuniti dan pegawai farmasi di Hulu Terengzanu




......

Pembentangan pencapaian program

K93 bersama Pengarah Kesihatan Negeri
& ™ Terengganu, Dr Mohd bin Jusoh dan

ketua-ketua unit di Bilik Mesyuarat
Utama JKNT pada 5 Mac 2019



4. Perkongsian negeri lain
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MESYUARAT INISIATIF
PROGRAM SKUAD

"ARMAS! HMR Turut disertai Timb. Pengarah

Kesihatan Negeri (Farmasi) dari
negeri-negeri lain dan wakil KKM




5. Perkongsian Pengurusan Tertin

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA

(Ministry of Health Malaysia)

Bahagian Khidmat Pengurusan

Aras 7 & 8, Blok E7, Korppleks E; S ——
Pusat Pentadbiran Kerajaan Persekutuan Faks: 03-8880 4971
62590 PUTRAJAYA hitp://pengurusan.moh.gov.my

Ruj. Kami : KKM.100-13/4/7 JLD 2 (YY)
Tarikh 20Mei 2019

SEPERTI SENARAI EDARAN
YBhg. Datuk/ Dato’/ Dr./ Tuan/ Puan,

JEMPUTAN MENGHADIRI SEMINAR PERKONGSIAN DAN

PENGURUSAN HASIL INOVASI KEMENTERIAN KESIHATAN
MALAYSIA (KKM) TAHUN 2019

Dengan hormatnya saya merujuk kepada perkara di atas.

2.  Sukacita dimaklumkan bahawa Kementerian ini akan mengadakan

Seminar Perkongsian Dan Pengurusan Hasil Inovasi KKM Tahun
2019. Seminar ini diadakan bertujuan untuk:

KONOSIAN  Sarara  moanuve

Perkongsian PICC di
Seminar Perkongsian Hasil
_ e . eom p TR s Bemts L SN s Ben-S2ased | INOVasi KKM 2019 pada 26-
@ B | i e R | )7 ) (i Cyberjaya yang
=iy - LS =4 & |turut disertai Timbalan
Ketua Setiausaha KKM




6. Perkongsian Antarabangsa

o... MONASH PHARMACY

2 MEDICATION REVIEW WORKSHOP

I Conumction with the Celebtion of Owr 10 Yews of Excelience in Mataysa

__b__-',

&7 Friday, 3 May 2019 (D 8.30am - 5pm . Monash University Malaysia

You are invited to Monash Pharmacy's
Medication Review Workshop

In 2019, Monash University Malaysia celebrates 10th anniversary of the Monash
Pharmacy Education In Malaysia. To celebrate our decade of successful
pharmacy program in Malaysia, we would like to invite you to attend the
upcoming workshop organised by the university.

Participants will learn regarding:

1. Current Implementation of medication reviews conducted by pharmacists
In Australia, the accraditation process and reimbursement scheme,

2. Issues and challenges related to medicine use In the elderly, the Australian
system In the care of the Aged and pharmacists contribution towards

ensuring quality use,

3. Current Home Medication Review implementation in Malaysia, practical
issues, challenges and its future plans to enhance pharmacists’ role

Registration Fee: RM 100 per pax (MPS-CPD: 6 points)

Speakers

Prof Simon Bell Ms Noraini bt Mohamad Mr Mohd Syafiq Yusof
Professor and Director, Deputy Director, Clinical & Senior Pharmacist,

Centre for Medicine Use and Technical Pharmacy, Bukit Tunggal Health Clinic,
Safety, Facuity of Pharmacy Pharmacy Practice & Kuala Nerus, Terengganu
and Pharmaceutical Development Divislon,

Sciences, Ministry of Health Malaysia

Monash University Australia

& Kementerian lain

alian Unhd

in KL
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Perkongsian mengenai projek
Pharmacy Integrated Community
Care pada 3 Mei 2019 di Monash
University, Selangor bersama Prof

Simon Bell dari Australia




TERIMA KASIH



